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PRESENTACION DEL CONGRESO

Apreciados/as comparieros/as y colegas,

Este afio estamos de enhorabuena pues tenemos en ciernes el décimo congreso de SEPO. En
el mismo, presentaremos un recorrido por todo el curso clinico oncoldgico para dibujar la
figura del psicélogo en todas y cada una de las fases del cancer. Hemos hecho nuestro el
lema “Retos de la Psicooncologia en el siglo XXI: Implementacidn y sostenibilidad”, porque la
Psico-oncologia debe estar inmersa en la realidad social de nuestro siglo.

Nadie duda ya de la necesidad del soporte psicologico especializado en oncologia, pero en
pleno siglo XXI necesitamos seguir definiendo el lugar que éste debe ocupar y el como hay
que ir moldeando la disciplina. Una vez demostrada la eficacia de la intervencion psicolégica
en pacientes con cancer, sus familias y el equipo sanitario, es necesario implantar su
presencia a lo largo del proceso del cancer, desde las fases previas, con programas de
promocion de la salud y la deteccion precoz, hasta todo el diagndstico, tratamiento,
curacion, supervivencia, recaida y final de vida. Asimismo, la Psico-oncologia debe
imbricarse en el sistema sanitario de forma amplia acogiendo los mdximos recursos
disponibles para hacerse sostenible. Para ello es necesario incorporar todas las
herramientas a nuestro alcance, para planificar la existencia de los recursos necesarios,
desde el sistema sanitario, hasta los soportes digitales y los servicios comunitarios.

El congreso se celebrard en Barcelona, ciudad donde hace 25 afios se inscribio SEPO, y desde
donde empezd su andadura. El lugar sera el Palau de les Heures, lugar emblemdtico, donde
se imparte formacion continuada, un castillo con historia donde podremos compartir y
debatir nuestras propuestas, ideas y logros.

iOs esperamos en Barcelona, del 5 al 7 de junio!

Saludos cordiales,

Dra. Tania Estapé
Presidenta de SEPO
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DIA1(05.06.2024). TALLERES

Se realizaran 4 talleres, 2 y 2 simulténeos. La inscripcion se podra realizar inscribiéndose
a un solo taller o uno del primer turno y otro del segundo.

Inscripciones: https://forms.office.com/e/Hlkb2pXvuv

15:00 a 17:00

« LOS COMITES DE ETICA ASISTENCIAL (CEA): REFLEXION BIOETICA A PROPOSITO
DE UN CASO CLINICO

Nuria Gondén Espinasa. Hospital de I'Esperit Sant de Sta. Coloma Gramenet

« TERAPIA NARRATIVA. (PONENTE EN CONEXION VIRTUAL)

Isabel Centeno Sanchez. Centros Médicos Tec Salud, Hospital Zambrano

17:30 a 19:30

o TALLER CUIDADOS PALIATIVOS

Lory Thompson. Fundacion “la Caixa”

« ESPIRITUALIDAD EN EL PACIENTE ONCOLOGICO

Pau Miquel Diego. Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona
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DIA 2 (06.06.2024). CONGRESO

“LA PSICOONCOLOGIA A LO LARGO DE TODO EL CURSO CLINICO”

o X-Holol RECOGIDA DE DOCUMENTACION

CHelo e f<{ol INAUGURACION

Dr. Guillermo Mattioli i Jacobs. Decano del Collegi Oficial de Psicologia de Catalunya
Dra. Tania Estapé Madinabeitia. Presidencia SEPO
Dr. Antonio Solanas Pérez. Decanato Facultad de Psicologia, Universidad de Barcelona

9:30 a2 10:30 CONFERENC'IA INAU?URAL - .
Presenta: Tania Estapé Madinabeitia. Presidenta SEPO

LA TIRANIA DEL PENSAMIENTO POSITIVO Y SU INFLUENCIA EN EL CANCER. ASPECTOS
PSICOLOGICOS

Edgar Cabanas Diaz. Universidad Nacional de Educacion a Distancia

MESA 1. MEJORANDO LA INFORMACION Y LA COMUNICACION EN LA
UEOCRIECIe]  PREVENCION Y EL DIAGNOSTICO.
Modera: Adela Fusté Escolano. Facultad de Psicologia, Universidad de Barcelona

DISENO DE CAMPANAS DE SALUD / BARRERAS Y FACILITADORES EN PROGRAMAS DE
DETECCION PRECOZ
Alicia Fernandez Montero. Subdireccion General de Salud Publica y Equidad, Ministerio de Sanidad

EL ROL DEL USUARIO ANTE LA INFORMACI(5N, EL DIAGNOSTICO Y EL PROCESO DE TOMA
DE DECISIONES EN EL SIGLO XXI
Lilisbeth Perestelo Pérez. Servicio Canario de la Salud

COMUNICACION SOBRE EL DIAGNOSTICO EN LA ADOLESCENCIA
Sol Zander Castellan. Asociacién Espafiola Contra el Cancer. Junta Provincial Asociada de Valencia

[N PHoloR CAFE / VISITA SALA POSTERS
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DIA 2 (06.06.2024). CONGRESO

“LA PSICOONCOLOGIA A LO LARGO DE TODO EL CURSO CLINICO”

MESA 2. TERAPIAS BASADAS EN LA EVIDENCIA. PLANTEAMIENTO DE UN
CASO CLINICO ABORDADO DESDE DISTINTAS APROXIMACIONES
PSICOLOGICAS

Modera: Beatriz Gil Julia. Facultad de Psicologia. Universidad de Valencia

TERAPIA COGNITIVO-CONDUCTUAL
Ana Garcia-Conde Benet. Fundacion Instituto Valenciano de Oncologia

TERAPIA ACEPTACION Y COMPROMISO
JesUs Samper Ibafez. Asociacién Espariola Contra el Cancer. Junta Provincial Asociada de Valencia

TERAPIA SISTEMICA
Olga Diez Puig. Asociacion AmarCura

PERSPECTIVA HUMANISTA/EXISTENCIALISTA: CALM (MANAGING CANCER AND LIVING

MEANINGFULLY)
Cruz Sanchez Julvé. Hospital-Residéncia Sant Camil. EAPS Consorci Sanitari Alt Penedeés-Garraf

13:00 a 14:15 MESA 3. TRATAMIENTO. SITUACIONES ESPECIALES
Modera: Joan Carles Medina Alcaraz. Universitat Oberta de Catalunya

INTERVENCION PSICOLOGICA EN PREHABILITACION QUIRURGICA
Miquel Ferré Puig. Hospital de la Vall d’'Hebron

ABORDAJE EMOCIONAL DEL PACIENTE EN LOS ENSAYOS CLINICOS TRAS OTROS

FRACASOS TERAPEUTICOS
Jaume Martinez Romans. Hospital Vall d'Hebron

SUPERVIVIENTES DEL CANCER DEL DESARROLLO (INFANTO-JUVENIL)
Marta Pérez Campdepadrés. Pediatric Cancer Center Barcelona

AFRONTAMIENTO CLINICO DE EVENTOS CRITICOS SIMULTANEOS
Carmen Meseguer Hernandez. Hospital Universitario Santa Cristina

5B
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DIA 2 (06.06.2024). CONGRESO

“LA PSICOONCOLOGIA A LO LARGO DE TODO EL CURSO CLINICO”

(VRN Helol COMIDA / VISITA SALA POSTERS

16:00 a 17:00 MESA 4. SUPERVIVENCIA, CRONICIDAD Y FINAL DE VIDA
. ; Modera: Yolanda Andreu Vaillo. Facultad de Psicologia. Universidad de Valencia

NECESIDADES DE APOYO INSATISFECHAS EN EL SUPERVIVIENTE
Ana Soto Rubio. Facultad de Psicologia. Universidad de Valencia

RECAIDAS Y ENFERMEDAD METASTASICA
Carmen Yélamos Agua. Asociacién Espafiola Contra el Cancer

FINAL DE VIDA. CUIDADOS PALIATIVOS
Helena Garcia Llana. Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad Internacional de la Rioja

17:00 a 18:00 MESA DE CO!VIUNIF:ACIONES ORALE.S. . o
Modera: Beatriz Rubio Cantavella. Hospital Universitari Sant Joan de Reus



https://www.eventool.com/web/SEPO/SEPO/es/landing-sepo

DIA 3 (07.06,2024). CONGRESO

“AMBITOS DE ACTUACION. NUEVOS RETOS”

CONFERENCIA PLENARIA. ESCENARIOS ETICOS AL FINAL DE LA VIDA EN EL
CHolo-N[oKelol SIGLO XXI

Presenta: Ana Garcia-Conde Benet. Fundacién Instituto Valenciano de Oncologia

Elena Oliete Ramirez. Fundacion Instituto Valenciano de Oncologia

Pablo Flors Villaverde. Hospital Lluis Alcanyis de Xativa

MESA 1. PSICOONCOLOGIA EN DISTINTOS COLECTIVOS
10:00 a 11:00 puVENINeNy VErT oy F1ee) Campdepadrdés. Oncologia del Pediatric Cancer Center
Barcelona

NECESIDADES DE SUPERVIVIENTES ADOLESCENTES Y ADULTOS JOVENES (AYAS)
Maria Lleras de Frutos. Institut Catala d"Oncologia

ASPECTOS ESPECIFICOS DE LA CALIDAD DE VIDA EN PACIENTES ONCOGERIATRICOS
Juan Ignacio Arraras Urdaniz. Servicio Navarro de Salud y Universidad Nacional de Educacién a
Distancia

LA INCLUSION DE LA PERSPECTIVA DE GENERO EN LA INVESTIGACION EN ONCOL OGIA
CON PARTICIPACION ESPANOLA
Rut Lucas Dominguez. Facultad de Medicina y Odontologia. Universidad de Valéncia

[HoJolER [ <{ol CAFE / VISITA SALA DE POSTERS

MESA 2. PERSPECTIVA DE LA PSICOONCOLOGIA DESDE DISTINTAS
I[N PVEZE ESPECIALIDADES. TRABAJO EN EQUIPO
Modera: Agustina Sirgo Rodriguez. Hospital Universitari Sant Joan de Reus

ONCOLOGIA MEDICA
Remei Blanco Guerrero. Consorci Sanitari de Terrassa

PSIQUIATRIA
Viceng Valles Callol. Consorci Sanitari de Terrassa
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DIA 3 (07.06,2024). CONGRESO

“AMBITOS DE ACTUACION. NUEVOS RETOS”

ENFERMERIA ONCOLOGICA

Angeles Pefiuelas Saiz. Hospital Vall d'Hebron

NUTRICIONISTA
Montserrat Folch Munuera. Hospital Teknon de Barcelona

(PARSIERERAGE ASAMBLEA GENERAL DE SOCIOS Y SOCIAS DE LA SEPO

(KPR GRIoN  COMIDA / VISITA SALA POSTERS

MESA 3. OTROS RETOS
LRCIOR-R [CHEI0B  Modera: Juan Ignacio Arraras Urdaniz. Servicio Navarro de Salud y Universidad
Nacional de Educacion a Distancia

INTELIGENCIA ARTIFICIAL
Carlos Urrutia Fuentes. Universitat Oberta de Catalunya

CONSECUENCIAS SOCIO-LEGALES EN SUPERVIVIENTES, OLVIDO ONCOLOGICO,
PROBLEMAS LABORALES EN SUPERVIVIENTES
Miriam Benitez Gonzalez. Facultad de Psicologia. Universidad de Sevilla

LA PERSPECTIVA DEL PACIENTE: NECESIDADES NO CUBIERTAS
Bernard Gaspar Martinez. Asociacién Espariola de Afectados del Cancer de Puimén (AEACaP)

CANCER DE MAMA METASTASICO
Sara Cervellé Pomar. Asociacién Espariola de Cancer de Mama Metastasico

16:30 a 17:30 MESA DE COMUNICACIONES ORALES
e Modera: Carmen Meseguer Hernandez. Hospital Universitario Santa Cristina

17:30 a 18:00 CL/-.\USURA’Y PRI?MIO? A COMUNIC?ACIONES
Tania Estapé Madinabeitia. Presidencia SEPO
%)
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BASES DE PRESENTACION DE RESUMENES

El décimo Congreso de la Sociedad Espafiola de Psico-Oncologia, tendra lugar del 5 al 7 de junio de
2024 en Barcelona (Sede: Palau de les Heures).

El 5 de junio, como viene siendo habitual en nuestros congresos, tendran lugar 4 talleres por la tarde,
de dos en dos de forma simultanea.

Los dias siguientes, 6 y 7 se desarrollaran segun el programa previsto, en el cual esta incluida la
posibilidad de enviar trabajos de los participantes, que podran ser expuestos como poster o como
comunicacioén oral (en las sesiones tituladas asimismo dentro del programa).

Los trabajos enviados, seran revisados a ciegas (sin conocer el nombre del autor o autores) por dos
miembros del comité organizador, quienes se regiran para valorarlos en los siguientes criterios:

* Originalidad. Todas las contribuciones que se presenten a esta conferencia tendran que ser trabajos
originales, que no hayan sido enviados antes a otras conferencias ni publicados en otros formatos.

e Envios. Todas las contribuciones que se presenten al congreso deberan seguir un estilo narrativo, ya
estén aun en proceso, o se trate de las versiones finales. No se aceptaran trabajos que se presenten
en forma de esquema, esbozo, croquis, presentacion de power point, o cualquier otro estilo que no
sea narrativo.

* Las propuestas se tienen que enviar dentro del plazo establecido. No se aceptaran propuestas que
se envien con fecha posterior.

* Asistencia a la conferencia. Solo seran aceptadas definitivamente las comunicaciones en las que, al
menos la primera persona que firme su presentacion esté inscrita o se comprometa a inscribirse en
el congreso. Si este requisito no se cumple, el trabajo se retirara del programa y del libro de
resumenes.

* Los autores: Un autor puede aparecer en mas de un trabajo, mientras éstos sean sensiblemente
distintos, y, aun cuando fueran de una misma investigacion, deben presentar prismas diferentes de
la misma. en mas de una propuesta aprobada.

* Proceso de revisidén. Todas las propuestas recibidas seran sometidas a un proceso de revision por
pares, anonimo (doble ciego). Por ese motivo, las propuestas no deben contener auto citas, ni
referencias evidentes que permitan identificar a los autores.
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BASES DE PRESENTACION DE RESUMENES

e Evaluadores. Los evaluadores podran enviar sus propios trabajos que se asignaran a otros miembros del
equipo evaluador.

LENGUA DE PRESENTACION DE LAS COMUNICACIONES

Los trabajos presentados deberan usar el castellano como lengua, tanto si optan a la modalidad péster como a la
comunicacion oral.

TEMAS DE TRABAJOS

Se admitiran como trabajos todos aquellos resimenes que incluyan temas relacionados con aspectos psicoldgicos
en oncologia, en cualquier fase de la enfermedad y situaciéon clinica del proceso. Con el objetivo de ampliar la
visién de nuestra disciplina, se incluiran también trabajos con tematicas relacionadas con las fases previas a la
enfermedad, es decir papel del psicélogo en las campafias de prevencion y diagnéstico precoz, rehabilitacion y
consejo genético.

Se valoraran también trabajos relacionados con cualquier etapa del ciclo vital, familiares, equipo sanitario y
poblacién general, asi como todos los tipos de cancer.

Los trabajos que incluyan rigurosidad en su método, metodologia cuantitativa, cualitativa o mixta estaran
especialmente bien valorados, aunque la presentacion de casos clinicos con suficiente interés y soporte
bibliografico, los protocolos y otras propuestas pueden también tener lugar en nuestro congreso.

PROCEDIMIENTOS GENERALES Y NORMATIVA

Las personas que envien algln trabajo para ser considerado a revisién tienen que cumplir con los siguientes
criterios (si una propuesta no cumple con alguno de los mismos, sera rechazada).

Si un trabajo es aceptado e incluido en el programa, se aplicaran las siguientes normas:

1.Aquellas comunicaciones en las que ninguno de los autores o autoras se haya inscrito en el congreso se
eliminara del programa.

2.El primer autor deberd presentar su trabajo, sea en formato pdéster, estando en el mismo en las ocasiones
destinadas a ello, o en formato comunicacion oral, en horario y dia asignado. En caso de sufrir algun tipo de
contratiempo demostrable, que impida la asistencia a la conferencia, debera notificarlo lo antes posible a la
organizacién del congreso vy, si es posible, delegar su presentacion en algun otro miembro del equipo de
autores. En caso de que ninguno se encuentre como participante del congreso, la organizacion del congreso
decidira como proceder.
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BASES DE PRESENTACION DE RESUMENES

ENVIO COMUNICACIONES

e Los resimenes seran enviados por e-mail indicando en el asunto Resumen Congreso 2024 a:
secretariasepo@gmail.com.

e Para enviar las comunicaciones debe indicar la siguiente informacion:

- Titulo (maximo 15 palabras)

- Resumen (maximo 300 palabras), debe incluir los siguientes apartados:
-Introduccion
-Objetivos
-Métodos
-Resultados
-Conclusiones
-Referencias bibliograficas (opcional y solo las dos o tres mas relevantes usadas por el
equipo)

e Debe sefialarse: Investigacidon cuantitativa / Investigacién cualitativa / Caso clinico / Protocolo / Revisién
sistematica o bibliografica / Metaanalisis.

e Al someter el trabajo, debera optarse por modo de presentacion:
-Poster
-Comunicacion oral
-Indistinto

Los trabajos que se ajusten mas a las normas de presentacién y mejor valorados por el equipo evaluador, seran
propuestos para comunicacién oral, a menos que los firmantes hayan expresado su deseo de cefiirse solamente a
la presentacion tipo poster.

FECHAS DEL PROCESO DE ENVIO Y ACEPTACION DE COMUNICACIONES E INSCRIPCION EN EL CONGRESO

Desde febrero de 2024 hasta el 10 de mayo de 2024. Envio de resimenes.

15 de mayo de 2024. Fecha de notificacién de la aceptacion o rechazo via email (por parte de los y las
responsables del area o tema) de la comunicacién presentada.

Desde febrero de 2024 al 20 de mayo de 2024. Fechas para formalizar la inscripcién y el pago del congreso
para los/as participantes que presenten comunicacién. En caso de no estar inscritos al menos un autor de
los trabajos presentados, se eliminara la comunicacién.
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INSCRIPCIONES

Inscripciones a través del siguiente enlace: https://forms.office.com/e/H1kb2pXvuv

X Congreso Nacional de la Socied

ad Espaiiola de Psicologia

Oncologica

Hasta el 22 de mayo A partir del 23 de mayo 1 taller 2 talleres
s0CI0s 380€ 430 € S0CIOS 60 € 100€
NO SOCIOS 460 € 210 € NO 50CI0S g0¢ 140 €
ESTUDIANTES (grado y méster) 200€ 230¢€ ESTUDIANTES (gradoy master) 50 € 80 ¢
DOCTORANDOS Y RESIDENTES 300 € 37 €

IMPORTANTE

Para formalizar la inscripcién se deberd realizar una transferencia bancaria al niumero de
cuenta de la Sociedad Espafiola de Psicologia Oncologica y enviar el justificante de pago junto
con el justificante de tarifa reducida a sjornades@cst.cat: ES60 2100 0811 7302 01078759

Si se necesita factura, enviar los datos de facturacién a la Secretaria Técnica.

Fecha limite de inscripcién: 27 de mayo de 2024
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SEDE

PALAU DE LES HEURES

Direccién: Pg Vall d'Hebron, 171
Distrito: Horta-Guinardé
Barrio: Montbau

Ciudad: Barcelona

COMO LLEGAR

SECRETARIA TECNICA

FUNDACIO JOAN COSTA ROMA

\J/ @ Lidia Aguilera

CONSORCI SANITARI DE TERRASSA sjornades@cst.cat
HOSPITAL UNIVERSITARI 93 731 00 07 - ext 1892

Funpacio Joan CosTa RoMa

FORMULARIO DE CONTACTO

PROPUESTA ALOJAMIENTO CERCANO

€ hotel alimara

Berruguete 126
08035 Barcelona
+34 934 270 000

www.alimarahotel.com
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https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.alimarahotel.com%2F&data=05%7C02%7CSJornades%40CST.CAT%7C8a3f0f0014c4492d176108dc2319d7b2%7Cf54a9030336a4e7dad2bed2175e09d7e%7C0%7C0%7C638423841109230122%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=WOQukEBZR8K50e9QU%2B2P%2BZNn04JU4pA8TQ9ipM4Cuh0%3D&reserved=0
https://com-shi-va.barcelona.cat/es/planifica_tu_ruta?desde=&hasta=41.43592904989888,2.1409312542675263&hasta_txt=Los+jardines+del+Palau+de+les+Heures
https://forms.office.com/e/nkraMcMeSG

AVALES Y AUSPICIOS

SEOM

Sociedad Espanola
de Oncologia Médica

& SEEO

Sociedad Espafiola de
Enfermeria Oncologica

SEOM® es una marca registrada.
El aval de SEOM na implica la
arganizacion ni financiacion del evento
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